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Letrozole

H et super-WK in Glasgow en omstreken ver-
dient navolging, al helemaal vanuit het stand-
punt van de Belgen.

Op de weg had België tot het tijdritgoud 
van Remco Evenepoel twee zilveren en twee 
bronzen medailles gewonnen. Er was natuur-
lijk in het wegwielrennen de deceptie van af-
gelopen zondag in het hoofdnummer: onze 

Kempense Poulidor nog maar eens tweede achter de 
kleinzoon van de echte Poulidor, wat moet je daar-
mee?

Wout van Aert zegt wel dat het hem geen zier uit-
maakt, maar dat moet je niet geloven. Cognitieve dis-
sonantie is ook in de topsport een adequaat wapen 
tegen doemdenken en zichzelf waarmakende voor-
spellingen. Voor soelaas werd gehoopt op de tijdrit, 
maar het werd helaas.

Her en der wordt ook gepocht met de vijf medail-
les, waarvan twee gouden, die de Belgische (Vlaam-
se) baanwielrenners mee naar huis brachten. Dat 
mag. Alleen moeten we vaststel-
len dat maar één enkele medaille 
werd gewonnen op een olym-
pisch nummer, en dat een jaar 
voor de Spelen.

Bij de mannen vergooiden Rob-
be Ghys en Lindsay De Vylder na 
een dominante ploegkoers hun 
kansen op goud in de laatste ron-
des. Toen ze vloekend de schade 
opmaten van hun dommigheid 
zagen ze plots dat ook het zilver 
en brons waren gaan vliegen. 
Topsport kan hard zijn, maar hoe 
dom om vervolgens uit te kramen “liever vierde dan 
met Hollanders op het podium”?

Voor het baanwielrennen gelden overigens ver-
zachtende omstandigheden. We zagen Lotte Ko-
pecky als een veelvraat door het toernooi rijden. Ze 
at eerst in de scratch en vervolgens in de punten-
koers iedereen met huid en haar op, om daarna nog 
eens brons in het omnium eraan te plakken.

Kopecky had dat laatste nummer helemaal niet 
moeten rijden. Kopecky had aan de zijde van Shari 
Bossuyt haar wereldtitel in de ploegkoers moeten 
verdedigen, maar dat ging niet door.

Bossuyt mocht niet naar Glasgow omdat ze in 
maart positief had getest op letrozole. Ze kreeg het 
bericht van haar positieve test eind april te horen op 
de terugweg van Canada, waar ze met Kopecky de 
wereldbeker in Milton had gewonnen. Toen Bossuyt 
dacht dat ze de koning te rijk was, viel de hemel op 
haar hoofd.

Letrozole is hetzelfde product waarop veldrijder 

Toon Aerts positief testte en waarvoor hij nu al an-
derhalf jaar aan de kant staat. Laatste berichten zijn 
dat Aerts nog altijd hoopt op eerherstel en na een 
zijsprongetje in het onderwijs weer volop aan het 
trainen is.

Letrozole is geen doping en zowel Aerts als 
 Bossuyt is slachto� er van een contaminatie via de 
 voeding, maar ook van de performantie van de 
 dopinganalyses en van de regels van het wereldanti-
dopingagentschap WADA.

Dat vraagt om uitleg. Zowel Aerts als Bossuyt testte 
positief na een wedstrijd in dezelfde streek. Norman-
dië is een regio in Frankrijk waar heel veel aan vee-
teelt wordt gedaan en koeien worden nu eenmaal ter 
bevordering van hun vruchtbaarheid  behandeld met 
letrozole. Inmiddels is gebleken uit minstens één 
 studie dat het product kan worden teruggevonden in 
de melk van die koeien, weze het in minieme hoe-
veelheden.

Jammer genoeg zijn de dopinganalyses zo perfor-
mant geworden dat ze de minste 
hoeveelheid terugvinden en ook 
verplicht zijn die te rapporteren 
aan de controlerende instantie. In 
een andere rechtspraak zou gere-
de twijfel met succes worden in-
geroepen. In de sportrechtspraak 
geldt nog steeds de regel van de 
strikte aansprakelijkheid. De at-
leet moet kunnen bewijzen hoe 
een product niet te kwader trouw 
in zijn of haar lichaam terecht is 
gekomen. Een studie volstaat niet. 
Voor het WADA moeten Bossuyt 

en Aerts op de proppen komen met de desbetre� ende 
foute koe en bij voorkeur ook haar brik melk. Onbe-
gonnen werk.

Daarom en daarom niet alleen is het vermoeden 
dat zowel Aerts als Bossuyt een vogel voor de kat is. 
Voor Aerts zit de straf er bijna op, voor Bossuyt moet 
ze nog beginnen. Maar zelfs een kleine straf betekent 
wellicht nog altijd dat zij en Kopecky een reële olym-
pische medaillekans in rook zien opgaan.

Is er dan niemand die onze onfortuinlijke atleten 
kan helpen? De Belgen zijn aan de top van de wereld-
wielerbond UCI uitgerangeerd en die ene grote Belg 
binnen de UCI, Peter Van den Abeele, beroept zich 
op de scheiding der machten. De straf van Aerts was 
al een schande, die van Bossuyt zal dat ook zijn. Het 
wordt wachten op een juridische toetsing van die 
strikte aansprakelijkheid tot en met het Europees 
Hof. De kansen op succes zijn 100 procent. Nu nog 
een gedupeerde atleet vinden die een jaar of vijf de 
tijd heeft.

Voor het WADA 
moeten Bossuyt en 

Aerts op de proppen 
komen met de foute 
koe en bij voorkeur 
ook haar brik melk

Lotte Kopecky (links) en Shari Bossuyt winnen de ploegkoers in Canada, eind april. © TRACK CYCLING

Mathieu van der Poel verkent 
het mountainbikeparcours in 
Schotland. © PHOTO NEWS

UCI haalt Van der Poel 
van startrij 13 naar 5 
voor mountainbikerace

Mathieu van der Poel had dit 
jaar nog geen UCI-punten in het 
mountainbiken vergaard, dus 
moest hij normaal op de der-
tiende rij starten met honderd 
renners voor hem. De Neder-
landse coach Gerben de Knegt 
achtte de kans op een tweede 
wereldtitel daarom onmogelijk.

Door een plotse wijziging in 
het reglement mag Van der Poel 
nu van de vijfde rij starten. “De 
startplekken 33 tot 40 tijdens 
het WK crosscountry voor elite 
mannen bieden plaats aan alle 
renners die in de top 10 van wel-
ke UCI-ranking dan ook staan”, 
luidt de uitleg van de internatio-
nale wielerunie. Van der Poel 
staat zesde op de wegranking, 
waardoor hij van die regel pro� -
teert. Tom Pidcock staat zeven-
tiende op de wegranking en 
pro� teert ook. Op basis van 
welke rankingplek Peter Sagan 
zich mag melden op de vijfde 
startrij is niet bekend.

Van der Poel schreef zich in 
voor het WK mountainbiken 
om voor Nederland een  ticket te 

Ophef in het mountainbiken. 
De UCI biedt Mathieu van 
der Poel een voorkeurs-
behandeling, waardoor hij 
vandaag een betere start-
plek heeft in de cross-
country. Tom Pidcock en 
Peter Sagan pro� teren mee.

bemachtigen voor de Olympi-
sche Spelen van Parijs. “Ik was 
hier toch nog na de wegrit en 
een extra week in Schotland is 
in dit weer zeker geen straf”, zei 
Van der Poel.

De grap is dat Nederland in-
tussen zijn olympisch start-
ticket al beet heeft, omdat Tom 
Schellekens vijfde eindigde bij 
de beloften. Van der Poel kan 
dus vrank en vrij koersen. “Om 
eerlijk te zijn heb ik nul ver-
wachtingen”, zei hij voor de re-
glementswijziging. Is dat nu ver-
anderd?

Voor België staan Pierre de 
Froidmont, Jens Schuermans, 
Arne Janssens en Clement Hor-
ny vandaag om 16.30 uur Belgi-
sche tijd aan de start. (BVDC)

lijn door te trekken. “Of ook bij 
ons de wereldkampioen veldrij-
den wereldkampioen op de weg 
wordt? Dat kan zomaar”, lacht 
hij. “Maar het is niet zo dat wij 
sneller bochten nemen dan de 
wegrenners. Dat slaat nergens 
op. De korte inspanningen kun-
nen we wel goed aan.” (BELGA)

Nys verwacht meteen 
vuurwerk in beloftekoers
Thibau Nys is vandaag de voor-
uitgeschoven pion in de Belgi-
sche selectie tijdens de WK-weg-
rit bij de beloften. “Het is een 
koers die mij moet liggen”, 
denkt de twintigjarige renner. 
“Iedereen heeft kritiek op het 
parcours, maar ik heb al geno-
ten van de vorige wedstrijden. 
We moeten er een harde strijd 
van maken. Ik heb er een groot 
doel van gemaakt en zou heel 
graag winnen.”

In de wegrit bij de elite schit-
terden met Mathieu van der 
Poel en Wout van Aert twee jon-
gens uit de cross. Nys hoopt die 

Thibau Nys: 
‘Ik heb er een 
groot doel van 
 gemaakt en zou 
graag winnen’

Soudal-QuickStep trekt 
de kaart van de jeugd
Patrick Lefevere bouwt ijverig 
aan zijn ploeg voor de komende 
jaren. Zo worden Gil Gelders, 
Warre Vangheluwe en Junior 
Lecerf vanaf volgend seizoen 
geïntegreerd in het WorldTour- 
team van Soudal-QuickStep.

De 20-jarige Gelders won 
Gent-Wevelgem voor beloften 
en een rit in de Giro Next Gen. 
Daarnaast verzamelde hij ere-
plaatsen in Parijs-Roubaix 
(2de), het BK tijdrijden (8ste) en 
Luik-Bastenaken-Luik (7de). In 
dezelfde editie van Luik reed 
leeftijdsgenoot Lecerf lange tijd 
op kop, maar hij sneuvelde net 

voor de � nish. Lecerf werd wel 
derde in de Ronde van Rwanda. 
De twee jaar oudere Vanghelu-
we won Gullegem Koerse. Gel-
ders en Vangheluwe komen 
vandaag nog in actie op het WK 
U23 in Glasgow.

Eerder tekende het Ameri-
kaanse toptalent Luke Lamperti 
al een contract tot 2025.

Sprinter Fabio Jakobsen ver-
laat Soudal-Quick Step dan 
weer en verkast naar DSM-Fir-
menich. De Nederlander won al 
zes ritten in grote rondes, ook 
een nationale en Europese titel 
staan op zijn palmares. (BELGA)


